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Think of the last time you witnessed an act 
of selfless love in your family. Parents and 
caregivers of all kinds are called upon to act 
selflessly every day. Family life calls us to 
share selfless love with one another. 
God is the model for us of selfless love. 
There was no need for God to create our 
planet or the creatures that inhabit it; it was 
an act of selfless love. There was also no 
need for God to send his only Son to save 
us. That too was an act of selfless love. 
As we draw closer to God and the mystery 

of the Trinity, we learn about God's love. 
God has lavished us with love in the persons 
of the Son and the Spirit, who in turn nur-
ture in us the desire to do the same. When 
we open ourselves to be filled with an 
awareness of the divine life within us, we 
participate in the endless spiral of love that 
leads to eternal life. Whenever we share 
selfless love in the family, we are sharing in 
the life of the Trinity. 
www.loyolapress.com/our-catholic-faith/
liturgical-year/sunday-connection/most-holy

Family Connections 

Paul never imagined a Christian life with-
out problems or trials. Peter, John, and all 
the first Christians were threatened and 
harmed. Paul was often persecuted. There 
is no such thing as a trouble-free Christian 
experience. 
In these three verses, 
Paul says: You can 
become bitter and 
angry about hard and 
dark times, or you 
can see how God uses 
them to make you 
who he always want-
ed you to be. Some-
thing good can come 
out of this. He sum-
marizes how that happens using four key 
words. 
1.       Sufferings 
Paul does not discuss whether a Christian 
should experience sufferings; it’s a given 
that the Christian will. The Christian life is 
a hard life. Paul says good can come from 
suffering.  
2.      Perseverance 
“Suffering produces perseverance,” Paul 
says. Suffering is real  but it doesn’t mean 
the Christian race is over. Instead suffering 
spurs perseverance, the get-up-and-get-on 
instinct. 
3.      Character 
Paul goes on: “Suffering produces perse-

THE PATH TO HOPE – ROMANS 5:3-5  

verance; perseverance, character.” Suffer-
ing does not rob Christians of their poten-
tial. Suffering plus perseverance gets 
them to their potential. Christian character 
is not inherited, it’s not taught, it doesn’t 

even come through 
Bible study or prayer. 
Christian character 
comes through test-
ing, walking the dark 
road of pain or hard-
ship or persecution. 
What should not stay 
in our lives is burned 
away; what is needed 
for our lives grows 
stronger. 

4.      Hope 
Hope is what keeps someone going against 
all odds. Paul says it’s suffering that pro-
duces perseverance, which in turn produc-
es character, and out of that tested, refined 
character comes hope. We suffer but learn 
to persevere. We persevere and through 
many trials and tests our character is 
formed. Out of that godly character emerg-
es hope – we look to God, we trust him, we 
believe he has no plans other than good 
plans for our lives, and we are not let 
down. And our hope and our trust in him 
will find only and always love, reassurance, 
acceptance, and a new life. 

www.seminary.edu/the-path-to-hope-romans-53-5/  
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Nedeľa Najsvätejšej Trojice  

   Jedným zo sprievodných znakov dnešnej 
doby je akási únava zo všetkého. Ani 
vedecko-technické novinky nás už 
nedokážu prinútiť k obdivu. Akoby sme boli 
všetkým presýtení  a nič nás nedokáže 
dojať svojou krásou.  
   Tajomstvo najsvätejšej Trojice nás môže 
vyslobodiť z apatie a byť liekom na túto 
duchovnú skleslosť, ktorú svet nedokáže 
vyliečiť. Boh stvoril 
človeka na svoj obraz. 
Hľadajme podobu Trojice 
v človeku. Najsvätejšia 
Trojica sa odráža v 
človeku v troch 
schopnostiach: schopnosť 
bytia, poznávania a lásky. 
Rastliny majú iba 
schopnosť bytia. Zvieratá 
majú schopnosť bytia a 
poznávania. Iba človek je 
podobný Bohu, pretože 
má nielen schopnosť bytia 
a schopnosť poznania, ale 
aj schopnosť lásky. V tom 
sa približuje obrazu Boha.  
   Schopnosť bytia nás zaväzuje k úcte voči 
životu. Máme si voliť život a odmietať 
všetko, čo vedie k smrti. Schopnosť 
poznávať nás oprávňuje k zvedavosti, k 
radosti z objavovania nových vecí, k 
hľadaniu súvislostí, ktoré sa týkajú nášho 
telesného i duchovného bytia. Využitie 
predchádzajúcich schopností by nás však 
nepriviedlo k radosti bez schopnosti lásky. 
Láska je najmocnejší faktor ľudského 
života. Práve táto schopnosť nás odlišuje 
od rastlín a zvierat a stavia nás na úroveň 
Božej podoby. 
   V týchto troch schopnostiach sa odráža 

Najsvätejšia Trojica. Od Boha Otca je 
pôvod všetkého bytia, existencie. Ježiš 
Kristus je vtelené Slovo, Múdrosť. Jeho 
darom je evanjelium, radostná zvesť, 
ktorá nás napĺňa poznaním. Svätý Duch je 
zosobnená láska. Láskavá tvár človeka je 
zrkadlom Božej lásky. Teda natoľko sa v 
nás odráža Trojica, nakoľko rastieme v 
pravom bytí, poznávaní a láske. Toto pre 
nás môže byť odrazový mostík pre 

nájdenie radosti zo 
života.  
   Poznám jedného 
pána, ktorý tieto slová 
otestoval. Bol ako mnohí 
ostatní chlapi. Na 
sviatky k sviatostiam, v 
nedeľu do chrámu a tým 
sa končilo všetko jeho 
duchovné úsilie. Až raz 
bol na naliehanie 
manželky v Litmanovej. 
Celá tá duchovná 
atmosféra sa ho tak 
dotkla, že začal 

skutočne hľadať Boha vo svojom živote. 
Začal pravidelne pristupovať k 
sviatostiam. Priam hltal duchovnú 
literatúru, prísne sa postil, akoby chcel 
rýchlo dohnať všetko, čo zameškal. V 
celom jeho bytí, v túžbe po poznaní a v 
láske sa dala spozorovať prítomnosť 
Boha, ktorý ovládol jeho dušu. Ten muž 
žil od svojho obrátenia v hlbokej radosti, 
ktorú dáva iba Boh. Ak ani my nechceme 
žiť hluchým životom, zažijeme najprv 
osobné obrátenie, ktoré nám prinesie 
naplnenie života, po ktorom nevedomky 
túžime. 

www.homily-service.sk/archiv/?
zobrazit=text&tema_id=2368  

http://www.loyolapress.com/our-catholic-faith/liturgical-year/sunday-connection/most-holy-trinity-cycle-c-sunday-connection
http://www.loyolapress.com/our-catholic-faith/liturgical-year/sunday-connection/most-holy-trinity-cycle-c-sunday-connection
http://www.seminary.edu/the-path-to-hope-romans-53-5/
http://www.homily-service.sk/archiv/?zobrazit=text&tema_id=2368
http://www.homily-service.sk/archiv/?zobrazit=text&tema_id=2368


June 16, 2019 Slovenský kostol sv. Cyrila a Metoda 

Modlitbový kútik - Prayer corner 
Modlime sa za našich chorých, starých alebo núdznych terajších  

alebo bývalých spolufarníkov: 
Mrs. Ferencik, Mária Kikta, Mrs Masura, Mr.  Mikita, Anka Vermeš  

Sv.omše a modlitby - Holy masses and prayers 

Téma seminára „Resisting Happiness“, ktorý pokračuje pravidelne každý 
týždeň vo farskej hale, je „Učme sa počúvať“.  

Stretneme sa vo štvrtok, 20.júna 2019  
po modlitbe sv. ruženca vo farskej hale o 19:30.  

Doterajšie témy a krátke videá z prechádzajúcich stretnutí si môžete pozrieť  
na http://cyrilmetod.ca/resisting-happiness-why/ 

Každá téma je novým začiatkom,  
a môže byť aj novým začiatkom vo Vašom živote.  

Všetci ste vítaní. Ak máte čas, prídite. 

Ne/Sun 16-Jun 10:30am 
Omša/Mass 
Prís 8.22-31; Rim 5.1-5; Jn 16.12-15 

EN/SK 

Št/Thu 20-Jun 7:00pm Modlitba sv. Ruženca/Rosary SK 

    7:30pm 
Stretnutie v hale - Resisting Happiness  - 
Learning to Listen 

EN/SK 

Ne/Sun 23-Jun 10:30am 
Omša/Mass Gen 14,18-20; 1 Kor 11.23-26; 
Lk 9.11b-17 

EN/SK 

Št/Thu 27-Jun 7:00pm Modlitba sv. Ruženca/Rosary SK 

    7:30pm 
Stretnutie v hale - Resisting Happiness  - The 
Power of Habits 

EN/SK 

So/Sa 29-Jun 5:30pm Omša/Mass SK 

Ne/Sun 30-Jun 10:30am Omša/Mass SK 
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 Z ročenky Slovenskí Jezuiti v Kanade 1970 
Pokračovanie z minulého týždňa 

pokračovanie nabudúce... 


